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* Naturskyddsféreningen
Karlstad

VERKSAMHETSBERATTELSE 2016

Styrelsen for Naturskyddsforeningen i Karlstad, som &r en krets inom Naturskyddsforeningen,
avger harmed verksamhetsberittelse for kalender- och budgetaret 2016.

Kretsstimman 2016
Genomfordes den 17 mars pa Gjuteriet. I samband med stimman visade naturfotograf Karin
Hermansson bilder.

Styrelse och funktionirer under 2016 efter genomforda val
Ordforande: Anna-Lena Larsson (omval 1 ar)
Ledamdoter: Jan Bergstam (1 ar kvar)

Karin Granstrém (omval 2 ar)

Linda Ferm (1 ar kvar)

Leif Lovstrom (1 ar kvar)

Marja Nordin (omval 2 &r)
Anne Geddes Shalit (omval 2 ér)

Suppleanter Linnéa Johansson (omval 1 &r)
Camilla Kylin (omval 1 &r)

Ovriga funktionirer

Revisorer: Bengt Bystrom (omval 1 ar)
Gote Fax (nyval 1 ar)

Revisorssuppleanter: Bjorn Albinsson (nyval 1 &r)

Valberedning: Sara Asker (1 &r)

Styrelsen konstituerade sig enligt foljande

Ordforande Anna-Lena Larsson, vald av arsstimman
Vice ordforande Jan Bergstam

Kassor Karin Granstrom

Sekreterare Marja Nordin

Firmatecknare

Styrelsen beslutade att ordféranden Anna-Lena Larsson och kassoren Karin Granstrom var for
sig skulle ha teckningsritt for foreningen.

Medlemmar
Under éret 2016 hade kretsen 2 119 medlemmar, varav 1 212 fullbetalande. Det var en 6kning
med 121 medlemmar jimf{ort med aret innan.

Styrelsens arbete
Styrelsen for Naturskyddsforeningen i Karlstad har under éret hallit 11 protokollférda moten.
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Foreningens arbete och genomforda aktiviteter

12-skogen

En av kretsens viktiga fragor under de senaste dren varit att vicka politikens intresse for att
gora [2-omrédet till naturreservat. Teknik- och fastighetsforvaltningen fick 2013 i1 uppdrag att
ta fram fOrslag till naturreservat for stora delar av 12. Tyvérr kvarstar kommunens planer pa
att Vélbergsrakan (jdrnvig) ska g& mitt genom omradet. En utredning av alternativa
strackningar ska goras. Det har i praktiken inte hant ndgot under 2016 betrdffande vare sig
naturreservatet eller jirnvdgen vad vi har kinnedom om.

Naturvirdsarbete och hallbar utveckling

Vi har varit aktiva i kommunens samhéllsplaneringsfrdgor och arbetet med att starta upp en
plangrupp har pébdrjats. Bl.a. har vi svarat pa remiss om fordjupad versiktsplan for
Vilsviken och programforslag om Lamberget och Vixnés Centrum.

Vi har dven bedrivit praktiskt naturvardsarbete genom att skdta om var naturstig i 12-skogen
samt var kretsdang vid naturstigen. Se mer om detta nedan.

Sista helgen i augusti representerade Jan Bergstam, Leif Lovstrom, Marja Nordin och Anne
Geddes Shalit, kretsen pa Lillerudsdagarna. Dir fick vi chansen att méta ett stort antal unga
familjer 1 det vackra sensommarvidret och informera om bl.a. ekologisk odling och véra
aktiviteter, fraimst Natursnokarna.

Kretsen var medfinansidrer till 2016 ars upplaga av Ekoguiden i Karlstad — din guide till eko,
reko och vintage. Nyutgdvan firades genom en releasefest pa Stadsbiblioteket i november dér
besdkarna togs emot av ekoguidens redaktorer, tillika kretsmedlemmarna, Ulrika Neldorin
och Elin Iderstrom.

Miljovinliga veckan — Handla miljovinligt

Naturskyddsforeningen i Karlstad deltog aktivt under &rets miljovénliga vecka pa temat
“Frésch pa riktigt”. Fokus ligger pd kosmetik- och hygienprodukter och syftet &r att 6ka
medvetenheten kring innehallet i produkterna, skydda anvindarens hélsa och dka butikernas
utbud av produkter som &r bra for hélsa och milj6. Den regionala upptakten for Varmland och
Orebro hélls i Karlstad med foredrag om SELMA-studien av professor Carl-Gustaf Bornehag.
Flera representanter fran kretsen deltog. I juni hade kretsen en utstdllningsmonter med temat
Schyssta produkter i badrumsskédpet pa Skattkérrs bibliotek.

I samband med MVV vecka 40 arrangerades en (av bl.a. riksféreningen) uppméarksammad
badrocksaktion ddr det delades ut flera hundra informationsbroschyrer i Karlstad centrum. Det
gjordes butiksundersokningar dir utbudet av miljomairkta hygienprodukter inventerades. 28
butiker 1 Karlstad med omnejd inventerades, Lifebutiken Duvan och ICA Maxi Bergvik hade
det basta utbudet i Karlstad, simst var H&M, BodyShop och Netto Klaravik. En Café Planet-
traff dgde rum pa Gjuteriet och Anna-Sofia Preece foreldste om innehallet i vara
badrumsskép, deltagarna fick dven gora egen deodorant av ekologiska ingredienser. En
miniutstillning 4gde dven rum pé Stadsbiblioteket i Karlstad. MVV var under éret ett
samarbete mellan HMV och Kemikaliegruppen.

Naturvinliga veckan
Under Naturvénliga veckan i mitten av maj fagade vi vér kretsdng samt skotte om naturstigen,
bland annat genom att forbéttra den orangea markeringen pa tréad etc.

Integrationsfrimjande arbete
Kretsen har registrerat sig pa Karlstads kommuns kampanjsida Varmt vilkommen. Syftet &r
att nyanlidnda i kommunen ska kunna ta kontakt med oss om de t.ex. vill ldra sig mer om
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svensk natur. Kretsen har haft inledande informationsméten med bl.a. kommunens
integrationssamordnare och kommer att fortsdtta arbetet med att bli &nnu mer inkluderande
genom riktad kommunikation och aktiviteter.

Foreningens intressegrupper

Kemikaliegruppen fanns pa plats under Barnmaéssans tre dagar, pratade med fordldrar och
delade ut sammanlagt 1000 informationsblad. Som vanligt medverkade Kemikaliegruppen
dven pa Selma-studiens familjedag i november. Nytt for i ar var att det byggdes upp en
monter med rumsindelning for att pd ett mer pedagogiskt kunna visa innehallsméssigt béttre
och sdamre produkter och information om dessa. Pa temat "Barn och kemikalier" holls ocksé
Kemikaliegruppen en foreldsning for fordldrar 1 Norra Rada i november. Lagom till advent
plockade Kemikaliegruppen fram sin uppmérksammade eventkalender som forra aret fick stor
spridning i sociala medier. Samtliga aktiviteter som arrangerades i samband med Miljovénliga
Veckan var ett samarbete mellan HMV- och Kemikaliegruppen.

Angsgruppen med Lars-Ola Westerlund och Birgitta Westlund som drivande medlemmar har
fortjanstfullt skott om var kretsiing. P4 Angens dag i augusti slog vi griiset med lie for sjunde
gingen och hade sedan slatterfest och frigesport. Martin Sandmark frdn Vénervard besokte
oss och berittade om dngsvard och visade hur en slar med lie.

Natursnokarna har haft barn- och familjeverksamhet vid tva tillfdllen. Under varen byggdes
bihotell och sa spanades det efter smakryp och under hosten fick barn och deras vuxna ga pa
16vjakt och dérefter tillverka hostlyktor i Mariebergsskogen. I slutet av april holls en
naturnokledarutbildning i Karlstad for nya snokledare i lénet, frdn kretsen deltog Marja
Nordin och Anna-Lena Larsson. Tillsammans med Linda Ferm har kretsen nu tre snokledare.

Handla Miljoviinligt-gruppen i Virmland startade i september 2015 inom vilken
Karlstadkretsen utgdr en mycket aktiv grupp. Under det senaste dret har HMV-gruppen jobbat
med Klddbytardagen som drog hundratals besokare som ville delta i klddbytet pa Gjuteriet
den 16 april. I november anordnades en ekologisk chokladprovning pa Naturum Virmland
som lockade dver 30 deltagare. HMV-gruppen har dven fortsatt att anordna Café Planet-
traffar pd bland annat Varmlands museum i samverkan med bl.a. Studiefrdmjandet,
Ekoguiden i Karlstad och Omstéllning Karlstad. Teman har bl.a. varit odling, textilt terbruk,
cykeltema, klimatsmart mat/krisberedskap och gron tomteverkstad. Samtliga aktiviteter som
arrangerades 1 samband med Miljovinliga Veckan var ett samarbete mellan HMV- och
Kemikaliegruppen

Skogsgruppen

Lanets skogsgrupp startade 2015 och i den finns flera representanter fran Karlstadkretsen.
Senaste aret har kurser och utflykter anordnats tillsammans med skogsgruppen i Orebro,
Skogs-Ola och Sebastian Kirppu. Inventeringar av skyddsvérd och avverkningsanméld skog
har ocksa dgt rum, bland annat Almarskogen.

Bra Miljoval Livsmedelsbutik

Bra Miljoval Livsmedelsbutik &r Naturskyddsforeningens miljomérkning av livsmedels-
butiker. Butiken ska bl.a. ha ett brett utbud av ekologiska och miljomérkta produkter,
kallsortera sitt avfall och ha genomfort energieffektiviserande dtgirder. Vi kontrollerade att
Willys pé Vaxnés fortfarande foljer normerna for att vara Bra Miljoval-markt
livsmedelsbutik. Willys fick godként av Naturskyddsforeningens kontrollant Lilian Bystrom.

Programverksamhet
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Inom ramen for programverksamheten har ett antal utflykter genomforts.

Media

10/4 Varfaglar vid Hynsjoarna

22/5 Vaxtutflykt till Dalsland

5/6 Naturnatten genomfordes for nionde gangen
19/6 Fjérilsutflykt till Mdlnbacka

17/9 Svamputflykt till Segerstad skargard

25/9 Hostvandring i Vilsviken

23/10 Ornar vid Olmeviken och Kummelon

Klddbytardagen uppmérksammades av SVT Vérmland: Kldadbyten for miljon (2016-
04-16), genom notis i NWT: Klimatsmarta klddbyten (2016-04-13) och Metro
Viarmland dar vi fick bild pé forstasidan med rubriken Kliddbytardag lockade manga
(2016-04-18).

Johanna Hedqvist om héllbar klddkonsumtion i NWT (2016-04-04): Nu lér vi oss
lappa och laga igen.

Miljovinliga veckans butiksinventering uppmirksammades av NWT: Hur bra dr
Virmland pa miljomarkt hygien? (2016-10-03) och kretsens temakvéll under Café
Planet kunde syntes via en notis i VF: Den bésta deodoranten finns 1 ditt skafferi
(2016-10-04).

Foreningens syn pa Katrineberg (naturviarden och eventuella bostédder)
uppméirksammades av VF genom en intervju med Leif Lovstrom (2016-12-05).

Kommunikation

Kretsen administrerade facebook-sidan Naturskyddsforeningen i Karlstad” samt
motsvarande sida pa naturskyddsforeningen.se. Facebook-sidan har 394 f6ljare, en 6kning
med cirka 100 personer jaimfort med aret innan (289 foljare). Facebook-sidan ér en fortsatt bra
kanal for att informera om verksamheten, aktuella fragor och aktiviteter. Kretsen
administrerar dven karlstadnatur.se som dr var webbguide for gemene man och som
uppméirksammar den titortsnira naturen och visar pa dess varden.

Representation
Vid ldnsstdmman i1 Karlstad den 17 april deltog Anna-Lena Larsson, Linnéa Johansson, Leif
Lovstrom, Jan Bergstam, Linnéa Stolt och Birgitta Westlund.

Tack!
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Styrelsen for Naturskyddsforeningen i Karlstad riktar slutligen sitt tack till alla som bidragit
till att verksamheten kunnat genomf6ras under aret! Vi vilkomnar medlemmar och andra
intresserade till ett fortsatt engagemang for Karlstads natur och milj6é under 2017/2018.

Karlstad den 25 januari 2017

Anna-Lena Larsson, ordférande

Ledamdter:
Jan Bergstam Leif Lovstrom
Linda Ferm Karin Granstrom
Marja Nordin Anne Geddes Shalit
Suppleanter

Linnéa Johansson Camilla Kylin
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